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1. ;Por qué hablamos de Etica y
Derechos Humanos? ;Queé relacion
existe entre ambas realidades?

El valor del ser humano:

la dignidad

Cualquiera que sea la perspectiva que esco-
jamos para acercarnos a los conceptos de ética y
dignidad, esta nos llevard irremediablemente a la
misma constatacion, ya sea desde la filosofia ética,
el ambito juridico, la antropologia o la sociologia,
pronto nos daremos cuenta que ambas realidades
se encuentran concatenadas, unidas junto a una ter-
cera que ademas se erige como fenémeno cultural
universal: los derechos humanos. Existe por tanto
una evidente relacion entre todas, vinculacion que
debemos desentraiiar como primera tarea, antes de
comenzar a adentrarnos mas profundamente en su
significacion. La forma mas sencilla de hacerlo, y
mas en nuestro mundo marcadamente visual, es uti-
lizando una imagen: la ética seria el campo, la tierra
convenientemente abonada con reflexiones, ideas
y concepciones sobre lo humano que permitieron
en un momento dado de nuestra historia hacer bro-
tar la semilla de una primera idea de dignidad del
hombre. Inicial raiz de la cual emergié un pequefio
brote que fue creciendo, alimentado del “abono”
que cada generacion humana aportaba a la concep-
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Edificamos la
ciudad para
que la ciudad
nos edifique a
nosotros como
humanos.

cion de dignidad y persona. Nuevos pensamien-
tos, percepciones y propuestas éticas que pulen y
perfeccionan esta semilla de dignidad y ensanchan
sus contornos materiales y subjetivos. Permitieron
el desarrollo de un arbol que nos fue dando mayor
cobijo y bajo cuya sombra se fueron protegiendo
cada vez mas seres humanos diferentes. La razon la
encontramos en la propia naturaleza del ser huma-
no, en sus rasgos ontologicos que lo definen como
tal: ante todo anhelamos la felicidad. Pero este afan
privado solo se culmina en comunidad, en socie-
dad, pues somos fragiles y débiles y necesitamos
a los demas. En estas coordenadas surge la prime-
ra constatacion de que la felicidad individual solo
es posible a través de la felicidad social y politica.
Como dijo Soéfocles, edificamos la ciudad para que
la ciudad nos edifique como humanos. No se trata
solo de una arquitectura fisica sino metaforica: una
arquitectura vital, una forma de entendernos y re-
lacionarnos a la que denominamos ética y derecho.

Decimos una forma porque nada en el hombre es
absolutamente contingente. A diferencia de los ani-
males como las hormigas, que siempre construiran
su hormiguero de igual forma, en el hombre nada
esta fijado de antemano: la historia de la humanidad
es, en realidad, la de la humanizacién del hombre,
biografia ética en la que ensayamos y probamos
diferentes modos de entendernos y relacionarnos
entre nosotros. Somos como indicd Nietzsche ni-
chtfesgestellte tiere (animales no prefijados), esen-
cialmente indeterminados o inacabados. Por ello
libres, con infinitas posibilidades de “ser”, capaces
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de construir nuestro propio proyecto vital y de deci-
dir sobre nuestros actos. Por tanto, capaces a su vez
de valorarlos éticamente en términos de bondad o
maldad. Ya en el Renacimiento, Pico de la Miran-
dola pone en boca de Dios una sentencia célebre:
“Ni celeste ni terrestre, ni mortal ni inmortal, asi te
hemos creado para que puedas ser tu propio creador
y constructor. A ti solo te hemos dado la libertad de
crecer y desarrollarte seglin tu propia voluntad”. La
¢tica entonces no es sino la reflexion racional sobre
ese rasgo esencialmente humano: la rama de la fi-
losofia que precisamente se encarga del estudio de
la accion del hombre en relacion con el bien, la vir-
tud, la felicidad y el deber. A través de su dinamica
fundamentamos un sistema ético determinado para
su aplicacion a nivel social e individual. Es precisa-
mente en el seno de estas cavilaciones donde surge
una primera idea o preludio de la concepcion de
dignidad humana que actualmente manejamos y
disfrutamos. Asi podriamos explicar la ineludible
unidn entre ambas.

Sin embargo, y retomando nuestra imagen, no
podemos caer en la ilusion de que la vida de nuestro
arbol haya sido siempre facil, sino todo lo contra-
rio, siglos de esterilidad de ideas, fanatismos, gue-
rras, totalitarismos e injusticias ancladas en nuestra
psique y perpetuadas en el tiempo, como la escla-
vitud o la inferioridad de la mujer, ralentizaron su
crecimiento, lo hicieron renquear e incluso estar al
borde de la muerte, la grave “tormenta” que supuso
el nazismo y la Segunda Guerra Mundial son un
ejemplo evidente. El intenso abono que significo
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la Declaracion Universal de los Derechos Huma-
nos en 1948 da cuenta de la dinamica evolutiva del
hombre en materia ética: siempre aprendemos del
fracaso, del error y horror que nos produce nues-
tra inmensa capacidad de maldad. Esta realidad nos
permite lanzar una advertencia y justificar la tarea
futura mas alla de estas lineas, que se considera sin
duda la més importante: la educacion. La idea de
dignidad humana y su plasmacion concreta en los
Derechos Humanos y en vertebracion de una orga-
nizacion politica basada en la Democracia, consti-
tuye el mejor regalo que como seres humanos nos
hemos podido dar. El bien més preciado y hermoso
construido por nuestra civilizacion, pero no olvide-
mos que sobre el esfuerzo, la lucha y el sufrimiento
de miles de personas. Porque la dignidad es en de-
finitiva una sublime idea de hombre “conquistada y
luchada durante siglos, a la que todavia y tal vez
nunca podamos ponerle el cartel de final feliz.

Solo con informarnos un poco podemos tomar
conciencia de la multitud de amenazas que en for-
ma de cambio climatico, transmutacién genética
del hombre, terrorismo y terrorismo financiero, ca-
pitalismo feroz, trata de personas, corrupcion, etc.,
asolan y atacan la dignidad del ser humano y sus
derechos mas esenciales cada dia. Precisamente se
dedican los ultimos epigrafes de este cuaderno, a
abordar de forma més detallada esta intensa proble-
matica. Por tanto, y retomando el hilo, es un bien
que ante todo debemos cuidar y proteger, porque
también puede desaparecer. No podemos caer ni en
una actitud de candoroso “buenismo”, ni lo que tal
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vez sea peor aun: la marea de la indiferencia de una
sociedad materialmente acomodada, que se limita
a disfrutar de unos derechos sin preguntarse ni de
donde vienen ni hacia donde van .Y para ello la me-
jor arma es, sin duda, la concienciacion. Significa
depositar en cada nifio el testigo de nuestra historia,
que consideramos ineludible si queremos entender
con profundidad qué significan la dignidad y los
derechos humanos.

La educacion ética también nos lleva a la idea de
que existe un deber de cada generacion, no solo de
proteger lo ya alcanzado (y las nuevas generaciones
se enfrentan a unos problemas de magnitud colo-
sal, ya lo hemos leido mas arriba) sino de recorrer
un nuevo trecho en el camino de nuestra evolucion
moral. Llevar la idea de dignidad hacia nuevos ho-
rizontes de significacidon mas omnicomprensivos.

Otras interesantes y problematicas cuestiones
surgen cuando nos adentramos en el estudio de la
dignidad y los derechos humanos, son las voces cri-
ticas de distinta intensidad que hacen hincapié¢ en
sus “defectos”: su excesivo enfoque racionalista, su
marcado antropocentrismo, su indiferencia hacia
las nuevas revelaciones cientificas sobre la realidad
bioldgica del ser humano y su marcado occidenta-
lismo. Se trata de objeciones que sin duda deben
“pensarse” y discutirse en el panorama actual del
pensamiento filosofico. Estas incluyen incluso for-
mulaciones que someten a nuestros conceptos a una
dura discusion critica, sobre todo como categoria
ontologica, irrefutable y exclusivamente humana,
tal y como afirman filésofos de la talla de Peter Sin-

Siempre
aprendemos
del fracaso,
del errory
horror que
nos produce
nuestra
inmensa
capacidad de
maldad.
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ger, Hugo Tristam o John Harris, entre otros. Rorty,
una de las voces mas significativas, llega a afirmar
que la declaracion de la dignidad humana por enci-
ma de la animal “no es mas que la petulancia injus-
tificada de una especie que sabe hablar”. Sin duda,
cuando nos adentramos en su estudio, nos topamos
casi literalmente con las grandes problematicas que
son fuente de encendidas e interminables discusio-
nes a las que también debemos acercarnos aqui: el
caracter general, vago e impreciso del propio con-
cepto de dignidad humana y derechos humanos. Su
uso y abuso ideologico, siendo coartada de legiti-
macion de las mas variopintas exigencias éticas y
politicas. O su explotacion retdrica en casi todos los
discursos que se precien de modernos, lo que ha lle-
vado a muchos pensadores de nuestro tiempo a til-
darlos de simple ornamento decorativo, que lamen-
tablemente cumplen una finalidad exclusivamente
estética y metaforica, pero vacia de contenido.

La propuesta que encierra este cuaderno no va
tan lejos en la critica. Es cierto que debemos refor-
mular, repensar la dignidad y sus derechos; la tarea
primordial de la filosofia, como bien advierte Sin-
ger, es precisamente cuestionarse y meditar critica-
mente los presupuestos basicos de nuestra época.
Ello se torna evidente al comprobar, por ejemplo,
el desastroso deterioro medioambiental al que nos
ha llevado un concepto de dignidad tan antropocén-
trico y excluyente (solo estamos nosotros). O las
nuevas revelaciones cientificas, como la influencia
de la herencia genética y, en general, de la dindmica
bioldgica en el comportamiento humano y por ende

10
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en capacidad de decision y su libertad, cuestion
que afecta de lleno a nuestra comprension filosofi-
co-¢tica del hombre como ser esencialmente libre,
con capacidad de decision moral y por tanto digno.
(Lo somos realmente o estamos atrapados en nues-
tra dindmica bioldgica con un futuro ya escrito en
nuestros genes? Esta interesante cuestion se retoma
al final de estas lineas junto con otras problematicas
de actualidad.

Sin embargo, a pesar de la constatacion de que
nuestros conceptos son problematicos en si y por
si mismos, ello a nuestro juicio solo da cuenta de
su interesante complejidad. Desde estas lineas es-
tamos completamente de acuerdo en afirmar con
Elizari, Peces-Barba, Marina, Habermas y tantos
otros filosofos que la dignidad humana constituye
la piedra angular de la ética occidental y el valor
troncal ineludible e indisponible de toda sociedad
pluralista y democratica. La idea de que todo hom-
bre es portador de manera incondicional e inaliena-
ble de dignidad, un valor absoluto en el cual todos
somos iguales, es una forma de “autocomprension”
ética que consideramos, ante todo y a pesar de la
diversidad de voces criticas y desencuentros con-
ceptuales, absolutamente irrenunciable. La funda-
mentacion practica ad negationem, tanto historica,
como en un ejercicio de imaginacion (pensemos en
la crueldad de las guerras mundiales del siglo XX o
un mundo politica y econdmicamente ensamblado
sin la barrera de contencion que supone la dignidad
humana) constituye sin duda la mejor coartada. El
dolor histérico es un serio argumento como funda-
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mento de la ética que nunca debemos desatender ni
menospreciar. Después de tantos caminos empren-
didos por el hombre a la hora de organizar su vida
que le han llevado al sufrimiento, por lo menos sa-
bemos lo que no queremos.

La dignidad se vertebra llenandose del conteni-
do a través de los Derechos Humanos. Estos supo-
nen la materializacion de la dignidad humana en
diferentes ambitos y aspectos de la vida. A través
de ellos ejercemos nuestra dignidad y respetamos
la dignidad del otro. Y a ellos nos dedicamos preci-
samente en las siguientes lineas.

12
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2. Derechos Humanos

¢ Qué son los Derechos Humanos?
Naturaleza de los Derechos
Humanos

Si recurrimos a nuestro arbol del epigrafe an-
terior como imagen que nos permitia una mejor
comprension de la relacion entre ética, dignidad
y derechos humanos, diremos que estos Ultimos
constituyen los frutos, la cosecha en que se ma-
terializa y se concreta la conquista de la dignidad
humana. En este sentido, existe practicamente un
consenso en todos los ambitos, ético, politico y ju-
ridico, en cuanto a su vigencia y proteccion. No es
extrafio por tanto que el discurso de los derechos
humanos se haya convertido en el marco ético por
excelencia, en un canon o guia de justicia de los
derechos positivos y de nuestra forma de organi-
zacion politica. A este conjunto se suma la idea de
democracia, estrechamente ligada a las nociones de
dignidad y derechos humanos, de tal forma que el
respeto de todas ellas determina si nos encontramos
0 no ante un pais, estado o sociedad, civilizado o
no. La progresiva concienciacion ética social sobre
los derechos humanos y su necesaria traslacion al
derecho positivo vigente constituyen el intento mas
ambicioso de la humanidad a lo largo de su historia
de construir un orden social, politico y juridico mas

13



GISELA GINER ROMMEL
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practicamente
imposible
acercarse a
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humanos por
la puerta de la
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justo, que asegure de forma estable la paz y la con-
vivencia y el respeto a la dignidad de todos.

Facilmente apreciamos que estas constataciones
desbordan lo estrictamente académico y encierran
una valoracion positiva que invita al activismo y
al compromiso social. Es practicamente imposible
acercarnos a la dignidad del hombre y sus derechos
por la puerta de la neutralidad o asepsia. Llevan
aparejadas una evidente carga ideoldgica de la que
tampoco queremos ni podemos prescindir. No se
trata de diseccionar el objeto de estudio. Este en-
cierra una idea de valor absoluto de lo humano que
se despliega en cada uno de los derechos conquis-
tados: libertad, igualdad, etc. Este énfasis en cuan-
to a su necesaria presencia, proteccion y desarrollo
constituye una actitud casi generalizada, lo cual es
muy positivo: sin esa previa concienciacion, sin
esa “cultura de derechos humanos” no seria posi-
ble mantenerlos, por mas que nos empenaramos en
su positivizacidn en textos juridicos. Sin embargo,
no existe un consenso en cuanto a su definicion, es
decir a la pregunta de por qué tiene el hombre estos
derechos, lo que esconde en realidad posturas muy
diferentes en lo que respecta a su fundamentacion.
Para muestra, las casi infinitas propuestas definito-
rias de los derechos humanos de las que hemos es-
cogido tan solo algunas:

*  “Conjunto de exigencias y pretensiones ¢éti-
cas que corresponden a todos los seres hu-
manos por el simple hecho de ser personas”.

14



«EtIcA Y DERECHOS HUMANOS»

¢ “Un derecho humano es por definicion algo
de lo que nadie puede verse privado sin gra-
ve afrenta a la justicia, hay ciertas acciones
que jamas son permisibles, ciertas libertades
que nunca deben coartarse, ciertas cosas que
son sagradas”.

*  “Conjunto de facultades o instituciones que,
en cada momento historico, concretan las
exigencias de la dignidad, la libertad y la
igualdad humanas, las cuales deben ser reco-
nocidas positivamente por los ordenamientos
juridicos a nivel nacional e internacional”.

Como vemos, conceptualizar y fundamentar los
derechos humanos nos lleva inevitablemente al ma-
nejo y profundizacidn en aspectos y cosmovisiones
filosoficas que tienen como protagonista al hombre
mismo. Detrds de una determinada definicion se
encuentra en realidad una determinada propuesta
moral, una concepcion del hombre determinada, lo
que convierte al consenso en esta materia en tarea
imposible: existen dificultades de encontrar tanto
un fundamento racional, una fundamentacién con-
cluyente, porque la cuestiéon de los derechos hu-
manos es siempre abierta y susceptible de nuevos
desarrollos, ni tampoco una fundamentacion uni-
versal en todos los espacios y contextos culturales,
cuestion critica que ha acompanado a los derechos
desde sus inicios.

Es por ello que muchas voces abogan por que-
darse en la superficie: en la perspectiva funcional
y abordar los derechos humanos desde el consenso

15
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Los derechos
humanos no
tienen esencia
fuera de la
realidad, se
forjan junto al
hombre.

que practicamente existe en lo que respecta a su ne-
cesaria presencia y a la necesidad de asegurar en el
futuro una mas efectiva proteccion y garantia. Cier-
tamente, aunque es una postura practica, pronto
chocara con las dificultades que surgen en el ambito
juridico en lo que respecta a su regulacion normati-
va cuando las concepciones y fundamentaciones de
fondo son dispares, cuestion que afecta de entrada
a la propia concepcion de qué entendemos por de-
rechos concretos como la libertad o la igualdad. Es
decir, las diferentes fundamentaciones €ticas punto
de partida o telon de fondo, evidenciaran también
regulaciones juridicas diferentes.

Sin embargo, con estas limitaciones debemos
convivir y creemos que desde una postura que se
felicite por los logros conseguidos. Que tienda
puentes de entendimiento, mas alla las divergencias
conceptuales, hacia su vigencia plena y total de los
derechos humanos como horizonte de posibilidad
real. Desde estas lineas se mantiene (como ya se
ha desarrollado en torno a la dignidad humana) una
argumentacion historicista de los mismos: los dere-
chos tienen que ver con exigencias, anhelos y ne-
cesidades de los hombres en un contexto historico
determinado, que expanden su contenido material y
su titularidad a lo largo de los siglos y se van con-
figurando y desarrollando con la progresiva huma-
nizacion misma del hombre, pues, ;qué le importa-
ba a un esclavo en Roma sus derechos politicos y
sociales si ni tan siquiera tenia derecho a su propia
vida? Los derechos humanos no tienen una esencia
fuera de la realidad, se forjan junto al hombre. Este

16
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es el concepto que se maneja pero siempre desde
una actitud dialogante, receptiva y sumamente va-
lorativa de otras fundamentaciones y visiones éti-
cas, en la conviccion compartida de que la dignidad
y los derechos humanos deben ser entendidos, en
todo caso y en definitiva, como una lucha por la
emancipacion humana en la que todavia tenemos
mucho que avanzar. Y precisamente por este ulti-
mo aspecto, la realidad de los derechos humanos
en nuestra actualidad, con sus aspectos positivos
negativos, en especial a las distintas problematicas
y amenazas que conforman el panorama actual y
el objeto de la discusion ética, politica y social de
nuestro tiempo, dedicamos las lineas siguientes.

17
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3. Situacion actual de los Derechos
Humanos

Principales problemas a los que
hoy “se enfrentan” la dignidad y

los Derechos Humanos

La situacion actual que viven los derechos hu-
manos es compleja y por tanto nada facil de resu-
mir en unas cuantas ideas o lineas. Por una parte
constatamos avances importantes, como por ejem-
plo, en materia de abolicion de la pena de muerte.
Cuando en 1977 Amnistia Internacional inici6 su
campana contra la misma solamente 16 paises la
habian abolido. En 2013, mas de 140 paises asi lo
han hecho, y varios de los que no la han abolido,
ya no la aplican en la practica. La creacion de una
Corte Penal Internacional donde se instruyen y juz-
gan los casos mas graves de violaciones de dere-
chos humanos, constituye otro hito importante del
que debemos congratularnos. Sin embargo, si nos
aproximamos a un analisis de la situacion de los de-
rechos humanos a la luz de los acontecimientos de
nuestra actualidad, desde la perspectiva de los co-
lectivos mas vulnerables, como los nifios, las mu-
jeres, las minorias étnicas o sexuales, refugiados e
inmigrantes, el balance general dista mucho de ser
positivo, quedando patente el enorme trecho que
nos queda por recorrer todavia. Sirva de ejemplo la
gestion europea de los refugiados que ha ocasiona-

19
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Como un agua
subterranea
subyacente
encontramos
“el problema”:
la pobreza.

do la guerra en Siria, dominada por la indiferencia,
y generadora de una auténtica crisis institucional y
moral que ha puesto de manifiesto las carencias de
la Unién Europea.

Como un agua subterranea que impregna todo
encontramos, subyacente a los demdas conflictos,
“el problema” por antonomasia: la pobreza. La si-
tuacion de extrema vulnerabilidad a la que avoca
a una grandisima parte de la poblacion del planeta
es tal, que supone no solo la negacion del mas ele-
mental derecho a la alimentacion y a la vida, sino a
otros tan importantes como la educacion, el trabajo,
la salud, en un circulo vicioso dificil de romper. A
ello se le une la situacion de discriminacion de la
mujer en el mundo, con enormes diferencias en las
distintas regiones del planeta. Mientras que en oc-
cidente la igualdad formal entre hombre y mujer es
una realidad y las reivindicaciones se centran en el
empoderamiento de la mujer, en otras muchas re-
giones del planeta la discriminacidon comienza ya en
el ambito juridico, negandose a la mujer derechos
tan elementales como los politicos, la educacion,
el acceso al mundo laboral, la libertad sexual y a
la propia imagen, etc. A ello se le une la violencia
machista que sufren las mujeres, bajo infinidad de
formas: abusos, agresiones sexuales, tortura, malos
tratos y asesinato, que suelen quedar impunes. Ca-
sos de violacion y asesinato de mujeres en la India
en el 2012 y 2013, que llevaron a grandes distur-
bios por su crueldad; los asesinatos de mujeres en
Meéxico y en otras partes del mundo, la violacion
de mujeres como arma de guerra, el matrimonio

20
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forzado de menores de edad, la trata de mujeres,
etc., constituyen verdaderas lacras intolerables de
las que tampoco nos libramos en occidente: lejos de
disminuir el nimero de muertes de mujeres por vio-
lencia machista, esta sigue siendo constante a pesar
de las distintas politicas que se han intentado llevar
a cabo para su erradicacion.

Con todo y a pesar de que estas realidades no
son en absoluto nuevas y acompafian al hombre a
lo largo de su historia, tres nuevas coordenadas o
factores si que han condicionado enormemente la
situacion actual de los derechos humanos: la globa-
lizacion, el terrorismo y el desarrollo de las nuevas
biotecnologias. A todo ello, y de forma més porme-
norizada, dedicamos los siguientes epigrafes.

3.1. Globalizacion

Desde un punto de vista global, las contradic-
ciones del sistema econdmico imperante, el capi-
talismo en su version neoliberal, causan una hon-
da y triste perplejidad: como indica Ziegler, si un
extraterrestre visitara la tierra no podria entender
cdmo en un planeta que cuenta con recursos para
alimentar al doble de la poblacion, todavia se con-
sienta que haya personas que mueran de hambre.
De hecho, aproximadamente cada 10 segundos
muere por este motivo un nifio menor de diez afios,
cuestion que podria acabarse si tan solo empleara-
mos un diez por ciento de la cantidad que el mundo
destina al gasto militar y armamentistico, a este fin.
En el mismo sentido, un informe del Instituto In-
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ternacional de Estocolmo para la Preservacion de
la Paz, ponia de manifiesto en 2010 que el gasto
mundial en armas supero6 en 90 veces al de la lucha
contra el hambre. Estos numeros ilustran dramati-
camente cudles siguen siendo las prioridades de la
agenda de los gobiernos en el mundo.

Si a la mayoria de los habitantes del planeta la
situacion les parece dramaticamente injusta, ;qué
es lo que efectivamente nos impide una mejor y
mas justa distribucion de riquezas que acabe con
el hambre y la desnutricion y con la persistencia
de enfermedades de facil curacion? La respuesta es
evidente: los criterios que la economia liberal ha
impuesto, sobre todo a partir de los afos setenta
del pasado siglo XX y de cuyas consecuencias ya
nos advirtié Polanyi en los pasados afos setenta en
su obra El sustento del hombre: la instauracion del
mercado como ideologia y fundamento de nuestra
sociedad. Todas las dimensiones de la vida humana
se han reducido al mecanismo de oferta-demanda,
de tal forma que ya no nos encontramos en una eco-
nomia de mercado sino en una sociedad de mer-
cado. La eficiencia y ganancia de cada individuo
mide su valia social, bajo el dogma de la escasez,
lo que nos hace competir hasta la extenuacion. Este
dogma sirve ademas como coartada perfecta para el
recorte de derechos y la degradacion de las condi-
ciones de vida. Y dentro de este sistema la globali-
zacion ha jugado un papel fundamental como pilar
o instrumento que ha servido precisamente para la
extension sin fronteras de la ideologia y politicas
neoliberales.
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Por eso, la relacion del fendmeno globalizacion
con el neoliberalismo econdémico mas que estre-
cha es directa: los postulados mas importantes de
la misma se resumen en el llamado Consenso de
Washington enunciados por el estadounidense John
Williamson. Se basan en cuatro pilares, siendo el
primero precisamente la apertura de los mercados
o globalizacion. Frangois Houtart, nos aporta una
definicion muy completa de las misma: “la globa-
lizacion es un proceso econdmico con apoyo po-
litico, militar y cultural, que se inicia en los afios
setenta al constatarse una rentabilidad decreciente
causada por la disminucion de la productividad.
Para aumentar su acumulacion, el capital ha tenido
que desarrollar dos estrategias principales: dismi-
nuir la parte del trabajo en el producto social (lo
que se hace con diversos instrumentos: reduccioén
de salarios reales, desregulacion, disminucion del
seguro social, debilitamiento de las organizaciones
sindicales), y disminucion del Estado en su papel
de redistribuidor de riquezas y arbitro social. Los
principales mecanismos de la globalizacion econo-
mica residen en la integracion de los procesos de
produccion y distribucion, que eluden las fronteras;
la concentracion de la produccion, la distribucion
y la comunicacion en manos de grandes empresas
cada vez menos numerosas; el predominio del ca-
pital financiero, y, por ultimo, las extensiones de las
fronteras del capitalismo, tanto geograficas como
tecnologicas. El resultado de las politicas neolibe-
rales ha sido una redistribucion de la riqueza a favor
de las clases mas pudientes”. Ello ha significado
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para los paises pobres el desarme de sus economias
nacionales a favor de los paises mas poderosos eco-
noémicamente, al aumentar las importaciones de es-
tos en perjuicio de su propio producto nacional.

El segundo pilar del Consenso de Washington, lo
constituiria la reduccion del déficit presupuestario,
que se ha traducido en un desmantelamiento de los
servicios publicos y su entrega a multinacionales,
cuyo objetivo es por encima de todo el beneficio
econdmico, en ambitos tan importantes como la sa-
lud. En la misma linea encontramos las estrategias
de privatizacion de las empresas publicas, entre-
gando su gestion a multinacionales o medidas de
debilitamiento del Estado, como reduccién de su
funcionariado. Se trata de una idolatria al impera-
tivo del llamado “libre mercado” que de libre no
tiene nada.

En el ideario neoliberal subyace una prerroga-
tiva de fondo tan asombrosamente sencilla como
letal: la obtencion del méximo beneficio para las
empresas y las élites econdmicas sin contar con las
necesidades del ciudadano, que se convierte en una
pieza mas para la consecucion de este fin. De ahi
que algunos criticos como Harvey sentencien que
en realidad el neoliberalismo es un “proyecto de
clase” camuflado bajo la retérica de la libertad in-
dividual, la responsabilidad personal, la privatiza-
cion y el libre mercado. El incremento drastico de
las desigualdades es el resultado de aplicar politicas
econdmicas que, al prescindir del elemento estabili-
zador y redistribuidor del Estado, producen efectos
sociales devastadores. Sin ir mas lejos, en Espaia
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en la altima crisis, Unicef alertaba que 2.267.000
nifios vivian bajo el umbral de la pobreza, asi como
de la existencia de 760.000 hogares con nifios don-
de ninglin adulto trabajaba. La brecha entre ricos
y pobres no ha hecho mas que ensancharse: desde
la jefatura de investigaciones del Banco Mundial
se advertia ya en 2012 que el 10% de la poblacion
mas rica percibia un 56% de la renta mientras que
el 10% de la méas pobre tan sélo el 0,7%. Otro dato
mas: la pobreza en los suburbios estadounidenses,
pais estandarte del neoliberalismo, aumentd un
64% en los afios de la crisis econdmica. Como indi-
ca el historiador Tony Judt en su libro, Algo va mal,
en la actualidad un alto ejecutivo de una empresa
internacional gana 900 veces mas que un empleado
medio, cuando en los afios sesenta la proporcion era
tan solo de 66 veces mas. Los graves perjuicios no
solo afectan a estas desigualdades en el ambito eco-
némico de los ciudadanos: el desprecio a la sosteni-
bilidad ambiental de este modelo esta poniendo en
grave riesgo la futura pervivencia de nuestro plane-
ta y reduciendo cada vez mas el Estado de Derecho
y los valores democraticos.

Estos principios son los que han inspirado las
politicas liberales, y lo que buscan no es otra cosa
que crear el clima adecuado para la realizacion de
grandes negocios y sobre todo para la especulacion
financiera, en un modelo que privatiza los benefi-
cios pero que aspira a socializar los gastos. Estas
politicas han ocasionado ademas enormes costes
sociales, llevando a muchos paises sumidos en se-
rias crisis econdmicas a buscar ayuda de organiza-
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ciones econdmicas internacionales a cambio de im-
poner mas politicas neoliberales, con debilitamien-
to de sus economias y de sus servicios publicos,
que se ha precarizado. Casos como el de France
Telecom con el suicidio de 24 de sus trabajadores
entre 2008 y 2009 constituyen la punta del iceberg;
la tasa de suicidios ha aumentado en multitud de
paises y se encuentra estrechamente vinculada a la
crisis economica, la pobreza y el paro; en Grecia,
por ejemplo, en 2008 al doble de lo habitual. En
Espafia, recordemos el drama de los desahucios,
que se visibilizd a causa de varios casos de suicidio
de afectados. El aumento de la siniestralidad labo-
ral, como consecuencia del empeoramiento de las
condiciones de trabajo constituye otro precio mas a
pagar por la sociedad. Las muertes, minusvalias y
enfermedades son costes que las empresas externa-
lizan para presentar balances brillantes en sus cuen-
tas de resultados. Ademas, el factor mas valorado
en ellas es el despido de trabajadores con el objeti-
vo de aumentar la rentabilidad. El deterioro social
es evidente, pues supone poner al ciudadano y a la
sociedad al servicio de los poderes econdmicos con
el sacrificio de derechos laborales, en primera linea,
pero también otros. Como indica Miguel Osset, es
la globalidad de los derechos humanos la que se en-
cuentra amenazada, produciéndose graves vulnera-
ciones a articulos concretos de la Declaracion Uni-
versal de Derechos Humanos. Por ejemplo, el art.
26 que consagra el derecho a la educacion, amena-
zado por la creciente privatizacion de la ensefianza
publica y por la concepciodn, para el neoliberalismo,
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de que se trata, no de un derecho ciudadano, sino de
“un mero instrumento para proporcionar mano de
obra cualificada al mercado laboral”.

La critica desde el ambito social y del pensa-
miento hacia este modelo econémico, incapaz de
dar una respuesta adecuada a las necesidades hu-
manas, se esta extendiendo por todo el planeta; des-
de diferentes movimientos y plataformas sociales
se critica, no la globalizacion en si misma, sino la
gestion de la misma bajo el imperativo neoliberal.
Autores como Richard Sennett sentencian: “un
régimen que no proporciona a los seres humanos
ninguna razon profunda para cuidarse entre si no
puede preservar por mucho tiempo su legitimidad”.
La escritora hindi Arundhati Roy mas drastica ain
determina: “Cada vez queda mas claro que la viola-
cion de los derechos humanos es una parte necesa-
ria e inherente del proceso de poner en practica una
estructura econoémica y politica injusta y coercitiva
en el mundo. Sin la violacion de los derechos hu-
manos a escala masiva, el proyecto neoliberal se
mantendria en el reino de ensuefio de las politicas”.

Los distintos movimientos criticos hacia esta
forma de globalizacion apuestan en cambio por
una globalizacion muy distinta: globalizacion de
derechos humanos, de la justicia, del reparto mas
equitativo de las riquezas, de conseguir unas condi-
ciones minimamente dignas para todos y de buscar
nuevos modelos de economia sostenible, de garan-
tizar por tanto a todos los seres humanos una serie
de derechos humanos basicos que los conviertan
en ciudadanos del siglo XXI. En cuanto a los pro-
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pios argumentos criticos que se alzan desde estas
distintas voces, llama la atencién que los mismos
son augurados cinicamente por el propio centro del
sistema neoliberal que afirma que, mientras que
este modelo de globalizacion prosiga, aumentara la
distancia entre los ricos y los pobres, y con ella, el
malestar social, la inestabilidad politica, la aliena-
cion, el extremismo cultural, étnico y religioso y
la violencia que suele acompanarlo y cémo no, el
terrorismo. El Premio Nobel de Economia Joseph
Stiglitz determina que “la globalizacion, tal y como
ha sido defendida, a menudo parece sustituir las
antiguas dictaduras de las ¢lites nacionales por las
nuevas dictaduras de las finanzas internacionales”.

Muchas voces se alzan en contra de este sistema
econdmico injusto, que como ya relatd el Informe
Guissé y que fue publicado por la Comision de De-
rechos humanos de la ONU en 1997:“han origina-
do sufrimientos inhumanos y contraproducentes en
las poblaciones deprimidas de los paises deudores™.
Como ejemplo, practicas que se vienen llevando a
cabo en paises africanos en virtud de acuerdos por
los cuales se compran tierras por un precio irrisorio
para el vertido y enterramiento de residuos toxicos,
lo que constituye una grave violacion al derecho al
medio ambiente sano y el derecho a la salud de sus
poblaciones. La gravisima vulneracion de los dere-
chos humanos que estas practicas representan, en
una actitud depredadora y antisocial del mercado
econdmico, en un uso casi psiquiatrico del térmi-
no, han motivado también nuevas reivindicaciones
ciudadanas, formulaciones filosoficas como la ya

28



«EtIcA Y DERECHOS HUMANOS»

descrita de Peter Singer y propuestas econdmicas
alternativas. Se va abriendo paso un concepto su-
mamente interesante en este sentido: el de crimen
economico contra la humanidad, que ya han tratado
varios autores. La antigua profesora de Administra-
ciéon de Empresas en la Harvard Business School,
Soshana Zuboff, en su articulo titulado La crisis
es una estafa y un crimen economico contra la hu-
manidad, denuncia que es precisamente la falta de
regulaciones lo que ha hecho posible que algunas
empresas reciban ayudas y subvenciones, a pesar
de las consecuencias negativas que su actuacion ha
tenido para millones de personas. Ello es celebra-
do por el neoliberalismo, pues le ha permitido un
viraje de la Economia hacia su progresiva “finan-
cierizacion” y el dotarla de un amplio componente
especulativo (de economia-casino), propiciador de
burbujas econdmicas que finalmente estallan, de-
jando un enorme sufrimiento en la ciudadania en
forma de pérdida de empleo, de vivienda, ahorros,
pensiones de jubilacion, etc., la crisis que reciente-
mente sufrimos (que todavia seguimos pagando),
tuvieron consecuencias desastrosas de las que ni
las empresas financieras ni sus especuladores se
hicieron responsables. Son los mercados, indican
los expertos. Como nuevamente expone Shosha-
na Zuboft, “el hecho de que los responsables de la
crisis nieguen las consecuencias de sus acciones
demuestra ‘la banalidad del mal’ y el ‘narcisismo
institucionalizado’ en nuestras sociedades. Es una
muestra de la falta de responsabilidad y de la “dis-
tancia emocional’ con que han acumulado sumas
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millonarias quienes ahora niegan cualquier relacion
con el dano provocado. Culpar solo al sistema no
es aceptable, como no lo habria sido culpar de los
crimenes nazis solo a las ideas, y no a quienes los
cometieron”.

Culpar exclusivamente a los mercados es real-
mente quedarse en el borde del problema. Por ello,
resulta necesario clarificar y conceptualizar la no-
cion de crimen econdmico y dotarlo de los meca-
nismos, instituciones y garantias que permitan lo-
calizarlo y perseguirlo. Ahondar en su significado
e incorporarlo al discurso ciudadano que resulta
esencial para seguir construyendo una democracia
que también en sentido econdmico sea mas fuerte.
Como indica Polanyi se trata de hacer visible a los
ciudadanos la necesidad de regular los mercados
para que estén al servicio de la sociedad y no al
revés. Islandia resultd ser un ejemplo interesante:
lejos de socializar las pérdidas por motivos de in-
terés general como hicieron muchos paises, entre
ellos Espafia, permitid que los bancos asumieran
las pérdidas y con ello la responsabilidad por sus
politicas y acciones y que sus responsables fueran
castigados.

Para terminar, destacar una interesante propues-
ta que realizaron dos relatores de la Organizacion
de las Naciones Unidas, Manfred Nowak y Martin
Sheinin: crear una Corte Internacional para juzgar
a empresas multinacionales que lleven a cabo prac-
ticas que supongan vulneraciones graves de los de-
rechos humanos.
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3.2. Terrorismo

Al acercarnos a la preocupante y compleja pro-
blematica relativa al terrorismo y la lucha contra el
mismo, se evidencian de entrada dos cuestiones; la
primera, la estrecha relacion entre el terrorismo (y
en general el aumento de la inseguridad, la violen-
cia y los fanatismos de cualquier signo) y el siste-
ma neoliberal capitalista, consecuencias como Vvi-
mos aceptadas como tales desde el propio discurso
neoliberal. La segunda, la enorme incoherencia e
irracionalidad entre las politicas que se han llevado
a cabo para combatirla y el resultado final de las
mismas, que ha provocado mas muertes, mas esca-
lada de violencia y mas dafio a la democracia que el
propio problema del terrorismo en si, lo que nos lle-
va a defender la idea de que la estrategia utilizada
ha constituido un profundo fracaso. Ya lo denuncio
el anterior presidente de Estados Unidos, Barack
Obama: Guantanamo habia creado mads terroristas
fuera, que los que estaban dentro de ella.

El hito historico que marco la diferencia lo cons-
tituyo sin duda alguna el atentado del 11 de sep-
tiembre de 2001 contra las torres gemelas de Nueva
York. Este suceso dramatico, que podriamos califi-
car de acontecimiento fundacional, dio el pistole-
tazo de salida a las politicas antiterroristas que han
supuesto un cambio del mundo en todos los senti-
dos: todos apreciamos que vivimos en un planeta
mas inestable, inseguro y confrontado, en el que se
han recortado importantes derechos fundamentales
en aras de la seguridad. Uno de los problemas de
fondo lo constituye el concepto de “seguridad” que
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Estados Unidos export6 tras los atentados del 11S:
una nocidn de seguridad militar mas ligada al tér-
mino de seguridad de la nacion (denominada por
ello Doctrina de la Seguridad Nacional) que a la
seguridad y bienestar de las personas. Un concepto
relacionado mas bien con el estado de guerra per-
manente, que, unido al de “guerra preventiva”, de-
terminara las politicas y las decisiones que se toma-
ron en el futuro posterior al 11 de septiembre, con
las graves consecuencias para la paz, la seguridad
y la convivencia de las naciones, culturas y religio-
nes. Como ya puso de manifiesto la ONU deberia-
mos barajar un concepto de seguridad relacionado
con las personas, en el sentido de protegerlas contra
las amenazas de la pobreza, el hambre, las enfer-
medades, el analfabetismo, que al final redundarian
muy positivamente en la seguridad nacional. Sin
embargo, desgraciadamente caminamos en sentido
opuesto: tras el 11S se suceden una serie de acon-
tecimientos marcados por esta tragica experiencia,
pero también por las nuevas politicas que, con el
telon de fondo de esta doctrina de la seguridad, iban
a determinar el rumbo de una nueva era: la guerra
de Irak dio el pistoletazo de salida al “todo vale”
en la lucha contra el terrorismo, desde los informes
falsos que motivaron la declaracién de guerra y
la invasion de Estados Unidos y el resto de paises
aliados hasta la propia invasion y actuacion militar
que supuso un amplio desprecio al Derecho Inter-
nacional de los Derechos Humanos y al Derecho
Internacional Humanitario. El balance final: un pais
con decenas de miles de muertos, heridos y mutila-
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dos, con sus infraestructuras devastadas y enormes
conflictos sociales e inestabilidad politica.

Efectivamente, la guerra de Irak supuso un cam-
bio de rumbo en el modo de afrontar una guerra y
de combatir el terrorismo que se situd en el terreno
de la venganza: torturas y humillaciones como las
que se llevaron a cabo en la carcel de Abugraim,
ejecuciones y asesinatos de presos, condenas sin
ningun tipo de juicio, amedrentar a la poblacion
civil con destruccion de sus infraestructuras civi-
les, prueban que no se trata de casos puntuales, sino
de una estrategia sistematica enmarcada bajo este
nuevo enfoque sin cortapisa en la lucha, que ha ge-
nerado como respuesta mas odio hacia el mundo
occidental, sentimiento que sera dificil de remitir.

Otro de los efectos de esta ha tenido su proyec-
cion juridica en la tergiversacion expansiva que
esta sufriendo el concepto de terrorismo, que se ha
estirado enormemente. La elasticidad se la otorgan
“conceptos satélite” como entorno, radicalizacién
y colaboracion, que consiguen expandir la nocion
de terrorismo hasta incluir en ¢l desde simples con-
ductas disidentes y proactivistas de derechos hu-
manos, hasta reivindicaciones antisistema que aun-
que en ocasiones radicales, no deberian etiquetarse
como terrorismo. Paralelamente se ha producido un
inflamiento del concepto seguridad cuyos limites
quedan desdibujados, lo que permite su utilizacién
como justificacion de medidas y regulaciones que
claramente atentan contra el derecho de protesta,
crucial en un sistema democratico. En aras de la
seguridad se ha permitido el traslado de detenidos
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en vuelos clandestinos por presunto terrorismo a
paises donde la tortura es una practica habitual. La
caza y ejecucion de Bin Laden llevada a cabo por
Estados Unidos y la ejecucion salvaje de Gadafi
suponen una actuacion totalmente opuesta a la que
se espera de un Estado democratico, de derecho y
civilizado, que con independencia de la gravedad
de los hechos, cuestion fuera de duda, debe en todo
caso capturar a los delincuentes y someterles a jui-
cio.

El Comité de Derechos Humanos de las Nacio-
nes Unidas, en el examen perioddico de seguimiento
del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Po-
liticos de octubre 2008, senalaba su preocupaciéon
por el alcance potencialmente excesivo de las defi-
niciones de terrorismo que figuran en el Cédigo Pe-
nal espaiiol y pedia al Estado que definiera el terro-
rismo mas restrictivamente, de manera que el tipo
penal se aplique a conductas inequivocamente te-
rroristas. También el aumento desproporcionado de
condenas por atentado contra la autoridad y altera-
cion del orden publico, constituye una realidad que
pone en peligro la libertad de expresion y de reu-
nion, vital en una sociedad democratica. Desgracia-
damente, encontramos multitud de ejemplos de esta
tendencia: Argentina aprob6 en diciembre de 2011
una nueva ley antiterrorista. En ella se criminaliza
la protesta social con la posibilidad de asimilarla a
terrorismo. De hecho, esa ley se aplicod para repri-
mir las protestas ciudadanas que se dieron en 2010
y 2011 en la provincias de La Rioja, Catamarca y
Tucuman contra la actuacion de empresas mineras.
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El fiscal recurrio a la figura de ferror publico para
acusar a los manifestantes. En 2009, el Washington
Post revelaba que el FBI incluia 400.000 nombres
en sus listas de terroristas. Islandia fue amenazada
por Inglaterra de aplicar la ley antiterrorista cuan-
do en plena crisis financiera en 2008 congel6 las
cuentas de 300.000 ciudadanos britanicos para ase-
gurar las de sus ciudadanos. Muy criticado ha sido
también el documento 8570/10 que en 2010 aprobd
la Union Europea por el que se instaba a vigilar a
cualquier persona sospechosa de haberse radicali-
zado. El documento asimila radicalizacion a terro-
rismo en una confusion interesada; lo que hace un
terrorista es utilizar métodos basados en el terror:
matar a personas o amenazar con hacerlo. Y eso es
algo que puede llevarse a cabo bajo el paraguas de
cualquier idea, ya sea nacionalista, anticapitalista,
religiosa, etc. Lo que le convierte a uno en terrorista
no es ser independentista, anticapitalista, catdlico
o islamico, sino matar o aterrorizar en nombre de
cualquier idea.

La vision de la inmigracién se ha vista también
negativamente repercutida después del 11S. En mu-
chos paises las politicas migratorias han pasado a
ser consideradas bajo la perspectiva de la seguridad
nacional, lo que ha conllevado a adoptar mayores
medidas de control e incluso de militarizacion de
fronteras. En Estados Unidos se ha adoptado la pos-
tura de considerar a los inmigrantes, sobre todo los
procedentes de determinados paises, como terro-
ristas en potencia. La llegada de Donald Trump a
la presidencia de Estados Unidos ha supuesto una
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vuelta de tuerca mas; uno de los puntos definitorios
(y mas polémicos) de su campana fue precisamente
la inmigracion, a la que considera fuente de la ma-
yoria de problemas de su pais. El tono muchas ve-
ces despectivo que emplea y las medidas desorde-
nadas, desproporcionadas y viscerales que plantea,
muy del gusto del “nativismo pro americano” de los
estadounidenses blancos de la clase trabajadora no
dejan de ser preocupantes: construccion de un muro
en la frontera de M¢jico, sufragado por este ulti-
mo, la deportacion a miles de emigrantes con an-
tecedentes delictivos (incluyendo como inmigrante
criminal no solo a los condenados, sino también a
los simplemente detenidos), arremeter contra las
llamadas ciudades santuario y sus inmigrantes ile-
gales con medidas draconianas como la separacion
de familias, reducir al 50% el numero de refugiados
admitidos, suprimir programas humanitarios como
el que se puso en marcha tras el terremoto de Hai-
ti, etc. Su primera medida, una orden ejecutiva que
prohibia la entrada a Estados Unidos de viajeros
procedentes de determinados paises, marco la di-
reccion de su politica: un proceso desordenado, sin
planificacion, consenso ni debate y desafiante de la
burocracia, que se topd con una amplia respuesta
de protesta por parte de la ciudadania y del resto de
poderes publicos.

En Europa, el drama de los inmigrantes que lle-
gan en pateras desde las costas de Africa parece
no incumbir a la Unién Europea. Ante esta indife-
rencia europea, sin respuesta politica o estrategia
comun, son los paises miembros de la cuenca del
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mediterrdneo quienes deben gestionar en solitario
esta desgracia que desborda por su magnitud. Asis-
timos con estupor a la primera negativa de un pais
europeo, Italia, a permitir el atraco de un barco per-
teneciente a una ONG que portaba mas de 600 nau-
fragos a los que habia socorrido en alta mar, contra-
viniendo las leyes humanitarias internacionales. El
panorama desatado tras los atentados del 1185, y del
que solo se ha descrito la punta del iceberg, aumen-
ta en occidente el ambiente de temor, inseguridad y
de prejuicio, permitiendo tacitamente el progresivo
aumento del racismo, la “islamofobia” y las postu-
ras contrarias a la inmigracion. Somos testigos de
un aumento significativo de respaldo ciudadano ha-
cia partidos de ultraderecha partidarios de medidas
aiin mas represivas contra los extranjeros. Ello a su
vez provoca una reaccion de reafirmacion cultural
por la otra parte, en ocasiones radical y fanatizada,
caldo de cultivo ideal para la captacion de nuevos
miembros por parte de grupos terroristas.

3.3. Infancia y Derechos Humanos

Los nifios y las nifias son titulares de los dere-
chos que garantiza la Declaracion Universal de De-
rechos Humanos, junto con el resto de Disposicio-
nes, Tratados y Convenciones que los desarrollan y
profundizan. Su condiciéon de menores los convier-
te en los miembros humanos més vulnerables y mas
necesitados de proteccion, de ahi que instrumentos
juridicos especificos como la Convencion de De-
rechos del Nino de las Naciones Unidas formulen,
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ademas, derechos particulares y propios que tratan
de protegerles en el camino hacia su pleno desa-
rrollo como individuos humanos. La Convencion
constituye la primera ley internacional sobre los
derechos del nifio y por tanto de obligado cumpli-
miento para los paises firmantes. Es el tratado de
derechos humanos maés ratificado de la historia: 195
paises asi lo han hecho, la gran totalidad, menos
Sudan del Sur y Estados Unidos. Ostenta rango de
ley y carécter vinculante, siendo por tanto de obli-
gado cumplimiento por parte de los paises firman-
tes. Estos deben incluir todos los aspectos de la
Convencion en sus leyes nacionales sobre derechos
y proteccion a menores.

Como indica la propia Convencion, “El nifo,
por su falta de madurez fisica y mental, necesita
proteccion y cuidados especiales, incluso la debi-
da proteccion legal, tanto antes como después del
nacimiento”. Su Preambulo destaca cual es el obje-
tivo principal de las Naciones Unidas en el &mbito
de la Infancia que materializa a través de Unicef:
“el nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad, debe crecer en el seno de la familia,
en un ambiente de felicidad, amor y comprension”.
El principal objetivo de Unicef consiste en proteger
los derechos de nifios y nifas, para contribuir a re-
solver sus necesidades basicas y ampliar sus opor-
tunidades a fin de que alcancen su pleno potencial.

La Convencidn sobre los Derechos del Nifo de-
fine a los menores como todo ser humano menor de
18 afios y contempla tres tipos de derechos:
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De proteccion, como el derecho a la vida, a
la convivencia familiar o contra todo tipo de
abuso, violencia o explotacion laboral.

De provision, como el derecho a cuidados
sanitarios, a un medio ambiente saludable o
a los recursos para un adecuado desarrollo
fisico, mental, espiritual, moral y social.

De participacion, como el derecho a una
identidad y nacionalidad, a recibir informa-
cion o a opinar con libertad.

Estos derechos se basan a su vez en cuatro prin-
cipios fundamentales: la no discriminacion; el in-
terés superior del menor; el derecho a la vida, la
supervivencia y el desarrollo; y el derecho a la par-
ticipacion.

A diferencia de otras normas internacionales, la
Convencion incluye de forma explicita y con gran
claridad los derechos economicos, sociales y cul-
turales:

A la salud, a la educacion y a la proteccion a
través del acogimiento institucional o fami-
liar cuando el menor no tiene familia o esta
no puede asumir su cuidado.

A la justicia y a la presuncion de inocencia.
A no ser reclutado o reclutada para participar
en conflictos armados.

A que las tradiciones sociales, culturales o
religiosas no interfieran en su salud.

A un nivel de vida adecuado para su pleno
desarrollo personal.
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Millones de
nifios y ninias
son victimas de
violaciones de
sus derechos
humanos mas
basicos, y ello
cada dia.

La firma de esta Convencion ha supuesto un es-
paldarazo importante a la concepcion del nifio como
un ser pleno en dignidad y derechos, asi como el
valor fundamental de la infancia y la necesidad de
garantizar su proteccion y desarrollo. Sin embargo,
aunque se han producido avances importantes en
esta materia que son innegables, millones de nifios
y nifias son victimas de violaciones de sus dere-
chos humanos mas basicos, y ello cada dia. Llama
la atencién nuevamente las enormes desigualdades
existentes en materia de proteccion de la infancia
en las distintas regiones del mundo. Las cifras aun-
que siempre aproximadas, resultan escalofriantes:

* Mas de 1 millén de nifios y nifias en conflicto
con la ley se encuentran en centros de de-
tencion. En algunos paises (como Pakistén,
Yemen, Arabia Saudi, Iran, Nigeria, Sudan,
Filipinas, China, Republica Democratica del
Congo), se aplica la pena de muerte a los me-
nores de edad.

* 1,2 millones de nifios y nifias todos los afios
son victimas del trafico de seres humanos
con destino a la explotacion laboral y sexual.

* 300.000 nifios y nifias han sido reclutados
por grupos armados y fuerzas gubernamen-
tales en 20 conflictos en todo el mundo.

e (Cada ano, multitud de nifias corren el ries-
go de sufrir mutilacion genital en diferentes
paises del mundo. Hasta la fecha, entre 100 y
130 millones de mujeres y nifas han sufrido
mutilacion genital.
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* Mas de 110 millones de nifios en el mundo,
dos terceras partes de los cuales son nifias,
no van a la escuela.

*  Mas del 80% de los 35 millones de refugia-
dos y desplazados en el mundo son mujeres,
nifios y nifas.

Es dificil creer que existan personas, comuni-
dades, instituciones u organismos que deliberada-
mente puedan torturar o maltratar a un nifio. Sin
embargo, cada dia demasiados nifios sufren abusos
y violencia en las mas variadas formas y no solo en
escenarios bélicos: en las escuelas, en las institu-
ciones creadas para ellos y hasta en su propia casa.
Es cierto que desgraciadamente existe una eviden-
te relacion entre la situacion politica y econdmica
que envuelve a un nifio y las oportunidades rea-
les que el entorno y el sistema le ofrecen, pero no
nos llevemos a engaio. En Espaiia, la Gltima crisis
econdmica se saldd con mas de un millén de nifios
en situacion de pobreza. En nuestro pais, muchas
voces se alzan con la reivindicacion de una ley de
proteccion integral del menor que le ampare ante
situaciones de violencia. Los datos resultan una vez
mas escalofriantes: desde el 2010, 100 menores han
muerto de manera violenta. En 2016 se registraron
37.500 denuncias por delitos contra los menores,
desde acoso escolar hasta agresiones sexuales. Es-
tos datos son la punta del iceberg: la mayoria de
agresiones y violaciones no se denuncia porque se
ejercen en el entorno mas proximo del nifio. Tienen
una duracion media de cuatro afos, lo que eviden-
cia una falta de mecanismos de prevencion y de-
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teccion de los mismos. Ello conlleva a que solo un
15% de casos de violencia sexual se denuncie,
mientras que el Consejo de Europa estima que en-
tre un 10% a un 20% de la poblacion infantil ha su-
frido violencia sexual en su infancia. Los tramites
procesales a los que se tiene que enfrentar un nifio
suponen otro escollo mas: la media del proceso ju-
dicial suele durar tres afios, en la que los menores
deben testificar hasta cuatro veces, permaneciendo
en muchas ocasiones en contacto con el agresor du-
rante este periodo.

La violencia en las aulas, que se manifiesta a
través del acoso escolar o bullying constituye otra
vulneracidn preocupante. Se calcula que aproxima-
damente uno de cada cuatro nifios o adolescentes
lo ha sufrido en su etapa escolar. La capacidad de
maltrato psicologico y las consecuencias negativas
de este en forma de depresion, baja autoestima, an-
siedad, bajada del rendimiento escolar se ha visto
gravemente aumentada cuando este asedio se lleva
a cabo mediante el uso de las nuevas tecnologias,
en lo que se denomina ciberbullying o grooming
(cuando se lleva a cabo por un mayor de edad hacia
un menor). Sin embargo, la tecnologia también ha
constituido una herramienta eficaz para prevenir y
detectar el ciberacoso. Uno de los primeros ejem-
plos de tecnologias contra el acoso escolar surgio
en el ano 2007 en Finlandia, fue el llamado mé-
todo KiVa. Este programa se aplica en el 90% de
los colegios finlandeses y se ha exportado a otros
paises europeos. En Espafia se estan tomando dife-
rentes medidas y adoptando distintos recursos para
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atajar este problema. Las distintas Comunidades
Auténomas y el Ministerio de Educacion han di-
sefiado protocolos de actuacion e intervencion ante
situaciones de acoso escolar, maltrato infantil, o de
violencia de género en el dmbito educativo. A su
vez, el Instituto Nacional de Tecnologias de la Co-
municacion (INTECO) ha publicado la Guia legal
sobre ciberbullying y grooming.

Por lo que respecta al resto del mundo, los datos
anteriormente expuestos nos han enunciado cuéles
son las violaciones mas serias que encontramos
todavia plenamente vigentes. Comenzando por la
pena de muerte aplicada a menores de 18 afios,
que a pesar de estar prohibida por la ley interna-
cional, todavia se sigue aplicando en distintos Es-
tados: Irdn ejecutod en 2014 a personas condenadas
por delitos cometidos cuando eran menores de 18
anos, y en 2013 Arabia Saudi y Yemen ejecutaron
a nifos por debajo de esa edad. En 2014 habia per-
sonas condenadas a muerte que eran menores cuan-
do ocurrieron los hechos juzgados, en ocho paises:
Arabia Saudi, Egipto, Iran, Maldivas, Nigeria, Pa-
kistan, Sri Lanka y Yemen. China, Filipinas, Rept-
blica Democratica del Congo y Sudan contemplan
la pena maxima a menores.

Por otra parte, la violencia sexual tiene multiples
expresiones en todos los continentes. En Africa y
Asia suele producirse en conflictos armados y en
relaciones sociales y familiares, persistiendo en va-
rios paises africanos la mutilacion genital femeni-
na y, en ambos, el matrimonio a temprana edad o
infantil. En América se asocia con frecuencia a la
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delincuencia organizada, en la que se incardina la
trata y la esclavitud sexual en conflictos armados.
Resulta muy preocupante el aumento de las viola-
ciones y abusos sexuales en este continente en los
ultimos anos. En Europa, encontramos violencia en
el ambito familiar, destacando a su vez la realidad
del trafico de personas con fines de explotacion se-
xual en varios paises, incluida Espafa. Otra viola-
cion flagrante la constituye la utilizacion de niiios
soldado en los conflictos bélicos que continua sien-
do una triste realidad: se reclutan menores en la ca-
lle mientras juegan, en la escuela o forzados a salir
de sus casas en presencia de sus padres. Los meno-
res resultan ser muy utiles: obedecen sin rebelarse,
resulta facil tanto fanatizarlos como reemplazarlos
y son buenos como sefiuelos y como detectores de
la posicion enemiga. Se les utiliza como porteado-
res de municién y otros enseres y también como
objetos sexuales.

La anterior descripcion de las violaciones de de-
rechos mas graves no obsta para analizar, tal y como
viene haciendo Unicef a través de sus informes, la
situacion general de los menores en el mundo y el
panorama sigue siendo muy grave. Extraemos al-
gunas conclusiones de su ultimo informe:

*  “Todos los nifios y las nifias tienen derecho
a una oportunidad justa en la vida. Sin em-
bargo, millones de nifios en todo el mundo
estan atrapados en un ciclo intergeneracional
de desventaja que pone en riesgo sus futuros
y el futuro de sus sociedades”.
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“Anivel mundial, los nifios constituyen cerca
de la mitad de los casi 900 millones de perso-
nas que viven con menos de 1,90 dolares por
dia. Sus familias luchan para brindarles la
atencion basica de la salud y la nutricion que
requieren para tener un buen comienzo en la
vida. Estas privaciones dejan huellas irrever-
sibles; en 2014, alrededor de 160 millones de
nifios presentaban retraso en el crecimiento”.

“Las vidas y el futuro de millones de nifios
estan en peligro. Debemos tomar una deci-
sion: invertir en los nifios que estan quedan-
do marginados o enfrentar las consecuencias
de un mundo aun mas dividido e injusto”.

Tal y como indica el informe, a pesar de los
avances que también se han obtenido en la lucha
contra la pobreza y la marginacion infantil, si no se
encauzan nuevas politicas mas drasticas, en el afio

2030:

167 millones de nifios viviran en la extrema
pobreza.

69 millones de ninos menores de cinco anos
moriran entre 2016 y 2030.

60 millones de nifios en edad de acudir a la
escuela primaria seguiran sin escolarizar.

Como bien expone Unicef, “se puede juzgar el
alma de una sociedad por el modo en que trata a
los mas vulnerables. Se puede predecir el futuro
de una sociedad —sus perspectivas de crecimiento
sostenible, de estabilidad y de prosperidad compar-
tida a largo plazo— por la medida en que brinda a
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cada nifio una oportunidad justa en la vida. Dar a
cada nifio esa oportunidad justa es la esencia del
progreso equitativo”. Promover la equidad consti-
tuye, ademas de una obligacion moral, un impera-
tivo de orden practico a la par que estratégico que
contribuye a romper los ciclos intergeneracionales
de desventaja, reduciendo asi las inequidades que
socavan todas las sociedades. Se trata de llegar
a todos los niflos y nifias, para asi romper con el
circulo vicioso que encierra a muchos nifios en un
bucle de pobreza y falta de condiciones minimas,
arrastrado y heredado durante generaciones. Apos-
tar por una educacion de calidad desde temprana
edad, que nivele las enormes diferencias (o desfa-
ses como indica el informe) existentes en el mundo.
Llegar significa también acabar con las privaciones
de atencion posnatal que impiden a muchos nifios
no sobrevivir a sus primeros dias. Con el hambre y
la malnutricion que impide alcanzar el pleno desa-
rrollo de las capacidades fisicas y cognitivas de mi-
llones de nifios. Terminar con la falta de educacion
y el trabajo y la explotacion infantil que priva a los
nifios de adquirir las habilidades necesarias para
tener éxito en el mundo laboral y poder asimismo
proporcionar esos mismos medios educativos a sus
hijos. Y acabar con la falta de proteccion frente al
conflicto, la violencia o el maltrato, la explotacion
y la discriminacién. Lo contrario supone inequidad,
que amenaza a las sociedades de todo el mundo: los
nifios no pueden romper por si mismos estos cir-
culos viciosos en que se ven envueltas sus propias
vidas y muy probablemente no podran sino trans-
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mitir estas mismas condiciones a sus propios hijos.
Las sociedades en las que ellos viven quedan a su
vez privadas de las contribuciones que estos nifios
podrian haber realizado. Si no se atajan estas dife-
rencias se hardn todavia mas grandes y con ellas el
panorama de un mundo mas injusto y por tanto mas
conflictivo y violento.

3.4. Mujer y Derechos Humanos

La relacion de la mujer y los derechos humanos
sigue siendo, lamentablemente hoy en dia, la de
una larga discriminacion. Existe en mayor o menor
medida en todos los paises del mundo y ademas en
muchas ocasiones en modalidades complejas, que
unen al hecho de ser mujer otras “circunstancias
agravantes” como la condicion socioecondmica, la
etnia, la edad, las discapacidades, etc. Es por ello
que millones de mujeres del mundo entero siguen
siendo victimas de diversas modalidades de discri-
minacion y violacion flagrante de sus derechos mas
basicos:

* Discriminacion econdmica y cultural, que
les impide el acceso a las propiedades, como
tierra y vivienda, y a formarse laboralmente
para el desempeno de una profesion que les
otorgue independencia economica. Ello se
traduce en opciones vitales mas reducidas y
pobres, siempre supeditadas al mantenimien-
to econdmico por parte del padre o del ma-
rido.
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* Laviolencia de género que afecta, segin Na-
ciones Unidas, al menos al 30% de la pobla-
cion femenina.

* Negacion de derechos relativos a la salud se-
xual y reproductiva, que es controlada en el
caso de las nifias y mujeres por los Estados o
las familias. El aborto se encuentra prohibi-
do en muchos paises en todos los casos, con
penas de hasta 50 afios de carcel. Aunque los
derechos sexuales de las nifias y adolescen-
tes son superiores a las tradiciones y religio-
nes, aproximadamente tres millones de nifas
en el mundo corren el riesgo de sufrir muti-
lacion genital femenina cada afo. Llama la
atencion que en Europa todavia existen ma-
trimonios forzados y precoces (unos 180.000
al afio). Se calcula que 100 millones de nifas
en el mundo se habran casado antes de 2021.

* En materia de libertad de expresion, bisque-
da de informacion, disfrute del arte y la cul-

La relacion tura y el deporte, o la eleccion de la forma de
entre la mujer vestir, se le es negada a muchas mujeres en
y los derechos el mundo.
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de una larga
discriminacion.

Sin embargo, la igualdad de género constituye
uno de los pilares y valores centrales de las Nacio-
nes Unidas. De hecho, su Carta afirma como uno de
sus principios fundamentales la de la igualdad de
derechos para hombres y mujeres. La necesidad de
fomentar el respeto y proteger los derechos huma-
nos de las mujeres se convierte en una de las tareas
fundamentales de los Estados firmantes y por tanto
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de su responsabilidad. Como indica la ONU, para
lograr esto es preciso, en primer lugar, una com-
prension exhaustiva de las estructuras sociales y las
relaciones de poder que condicionan las leyes y la
politica; pero también, la economia, la dindmica so-
cial y la vida comunitaria y familiar. Es necesario
ademas romper con los estereotipos de género, a las
mujeres se les sigue valorando segun ideas precon-
cebidas, es decir, por lo que deberian ser, y no como
seres humanos tinicos, con sus propias necesidades,
aspiraciones y deseos.

A pesar de esta triste realidad, lo cierto es que la
discriminacion por motivos de género se encuentra
expresamente prohibida en la mayoria de los trata-
dos de derechos humanos, también en el Pacto In-
ternacional de Derechos Civiles y Politicos y en el
Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, So-
ciales y Culturales; concretamente en el articulo 3
de ambos. Ademas, existe un tratado internacional
que especificamente se dedica a proteger y hacer
efectivos los derechos de las mujeres, como es la
Convencion sobre la Eliminacion de todas Formas
de Discriminacion contra la Mujer. El control del
cumplimiento de dicha Convencion es competencia
del Comité para la Eliminacion de la Discrimina-
cion contra la Mujer, compuesto por un numero de
23 expertos independientes procedentes de los dis-
tintos Estados que lo forman. Estos deben presentar
informes cada cuatro afios, que seran examinados
por el Comité, quien a su vez puede investigar si-
tuaciones de vulneracion sistematica o grave contra
los derechos de las mujeres. En 1994 las Naciones
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Unidas decidieron nombrar un relator especial que,
como experto independiente, investiga las causas
y consecuencias de la violencia contra la mujer y
recomienda y promueve soluciones para su erradi-
cacion.

Sin embargo, como demostrabamos antes con
cifras, la realidad dista mucho de adecuarse a lo ex-
puesto en dichos Tratados. Los conflictos bélicos
y las situaciones de inestabilidad politica suponen
ademas una agravacion de las estructuras de discri-
minacion sobre las nifias y mujeres preexistentes.
Suelen conllevar un aumento de violencia en todas
sus formas, pero sobre todo en la sexual, como una
“tactica de guerra” mas que se perpetta incluso des-
pués de acabado el conflicto bélico. A falta de es-
tructuras politicas, sociales y familiares estables, la
comunidad se desenvuelve en una “anarquia” que
normaliza la violencia de género y la ley del mas
fuerte. Asimismo, los conflictos aumentan el trafico
y la trata de nifias y mujeres y la explotacion “para
la guerra” de las mismas, en todo tipo de servicios,
sobre todo sexuales. La ausencia de prestaciones
sanitarias y educativas basicas se agrava para las
mujeres, que deben afrontar obstaculos adiciona-
les (miedo a agresiones, amenazas) para recibir
atencion médica y educativa, soportando mayores
cargas domésticas y de manutencion de los hijos
a su cargo. En muchas ocasiones se ven obligadas
a buscar fuentes alternativas de manutencion, in-
cluyendo el trabajo sexual, que les obliga a quedar
expuestas a un mayor riesgo de embarazos indesea-
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dos, enfermedades de transmision sexual, lesiones
por violencia sexual, mortalidad materna, etc.

Pero las mujeres no solo son victimas en el con-
flicto y la inestabilidad politicas. Como demuestra
la historia, también luchan por sus derechos en la
mayoria de escenarios bélicos, como activistas,
denunciantes de vulneraciones de derechos o en la
resistencia. Esta funcidon que realizan las propias
mujeres en muchos lugares del mundo constituye
un verdadero acto de valentia; las consecuencias
de este activismo suelen suponer mayor riesgo por
su condicidn, exponiéndose a amenazas y vulnera-
ciones de derechos especificos. Se considera muy
a menudo que su tarea pone en riesgo los pilares
tradicionales de una determinada cultura o religion
y que su comportamiento desafiante constituye una
deshonra y una amenaza. Se les condena al ostra-
cismo y a la estigmatizacion o se las amenaza, no
solo a ellas sino también a sus hijos y familias. Las
sanciones también llegan a ser de tipo penal.

Deberia proporcionarseles, por parte de la Co-
munidad Internacional, rapidos mecanismos de
proteccion internacionales, que protegieran a las
activistas de derechos humanos. La Declaracion
sobre los Defensores de Derechos Humanos, apro-
bada por la Asamblea General de la ONU en 1998,
reconoce la valiosa labor de hombres y mujeres,
muchas veces en circunstancias mas que adversas
en su lucha, y estipula la necesidad de proporcionar
apoyo y proteccion especificos a los mismos en el
contexto de su labor. Recalcar que la Declaracion
impone a los defensores de los derechos humanos
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la obligacion de llevar a cabo actividades de carac-
ter pacifico.

Sin embargo, la tarea que muchas mujeres rea-
lizan en los conflictos que envuelven a sus comu-
nidades, a favor de la paz y de la seguridad, suelen
pasarse por alto, desaprovechandose esta gran ca-
pacidad. Incluso una vez transcurrido el conflicto,
el enorme potencial de las mujeres en la reconstruc-
cion politica, social, econdomica y familiar de los
paises afectados, es por lo comun desechado por
las diversas instancias promotoras. Se pierde asi un
activo muy positivo en la tarea de recuperacion y
restauracion de un pais, que ademas supondria una
nueva posibilidad esperanzadora para las mujeres:
convertirse en agentes activos para modificar es-
tructuras, normas, usos y costumbres obsoletas y
conseguir un mayor disfrute de sus derechos huma-
nos. La ONU es consciente y ha manifestado en nu-
merosas Resoluciones la repercusion desproporcio-
nada que los conflictos armados ejercen sobre nias
y mujeres, estableciendo mecanismos para prevenir
y responder a la violencia sexual. Ademas, en ellos
se reitera la funcion esencial de las mujeres en la
reconstruccion de la paz, la necesidad de abordar
la situacion de las mismas tras el conflicto y la de
incorporar la perspectiva de género en estas labores
de reconstruccion.

Lamentablemente la violencia contra las muje-
res no solo se produce en escenarios bélicos. Con-
tinta siendo una lacra social que afecta a todos los
paises del mundo. La lucha de las mujeres durante
decenios por convencer a la opinion publica de que
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esa violencia constituye una violacion de derechos
humanos y no un asunto privado, culminé con ins-
trumentos juridicos como la Convencion sobre la
Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, de
1993. En ella se define la “violencia contra la mu-
jer” como “todo acto de violencia basado en la per-
tenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener
como resultado un dano o sufrimiento fisico, sexual
o psicolédgico para la mujer, asi como las amenazas
de tales actos, la coaccién o la privacion arbitraria
de la libertad, tanto si se producen en la vida pu-
blica como en la vida privada”. Ese mismo afio, en
la Declaracion y Programa de Accion de Viena, se
reconocid que la erradicacion de la violencia contra
la mujer en la vida publica y privada constituye una
verdadera obligacion de derechos humanos. La que
entonces se denominaba Comision de Derechos
Humanos condend la violencia de género por pri-
mera vez en 1994 y ese mismo afio designo a un
Relator Especial sobre la violencia contra la mujer,
que investiga sus causas y consecuencias. La Con-
ferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre la
Mujer, que tuvo lugar en Beijing en 1995, ratifico
las conclusiones de la Conferencia de Viena y situd
a la violencia contra las mujeres como uno de sus
ambitos esenciales de preocupacion.

Es cierto que en esta materia se han logrado
enormes progresos. Sobre todo en el cambio de
conciencia a nivel social: la violencia machista ya
no es considerada cada vez en mas paises como un
asunto privado perteneciente al ambito familiar y
en el que el Estado no debe inmiscuirse. El giro en
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la concepcion y tratamiento de la violencia de gé-
nero es evidente: se trata de una verdadera lacra so-
cial que debe ser atajada desde la prevencion, me-
diante la educacion, hasta la eficaz proteccion de la
mujer que la haya sufrido. Sin embargo, a pesar de
los esfuerzos, las cifras relativas a la violencia so-
bre las mujeres son simplemente sobrecogedoras.
Evidentemente ha cambiado su vision social en un
giro de 180 grados, pero los instrumentos y marcos
juridicos que se han puesto en marcha para erra-
dicarla en la practica no estan dando el resultado
esperado. Las victimas de violencia machista han
crecido en Espaia en los ultimos afios y superan ya
las 150.000 en 2017, frente a las 134.462 de 2016
y las 123.725 de 2015. También existe una tenden-
cia al aumento de menores implicados, tanto como
victimas como agresores. Un dato esperanzador lo
constituye el descenso de mujeres asesinadas o el
mayor nimero de denuncias y condenas. En este
sentido, la Fiscalia General del Estado, en su ultima
Memoria Anual, considera muy positivo este au-
mento, pero recuerda que, segun la macroencues-
ta de violencia contra la mujer de 2015, los casos
sin denunciar constituian un 65%. Ademas, solo un
1,44% de las denuncias fueron presentadas por fa-
miliares o amigos, aunque un 81% de las victimas
relata haber informado a terceros de esta situacion.
La cifra de asesinatos de mujeres victimas de sus
parejas o exparejas bajo en 2017, alcanzd su maxi-
mo historico en 2008 con 76 victimas, se situd en
2016 en su registro mas bajo, con 44, y se mantuvo
por debajo de cincuenta en 2017.
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Otro punto importantisimo en esta materia lo
constituye el acceso de la mujer al poder econo-
mico y politico. Se trata del acceso a los recursos
productivos, la posibilidad de ostentar la propiedad
y el dominio sobre la vivienda, la tierra y el salario
y de acceder al mundo laboral son basicos para una
igualdad real y practica entre hombres y mujeres.
A pesar de la importancia que tiene el disfrute de
estos derechos, muchas mujeres carecen de la se-
guridad en la tenencia de estos bienes. Las leyes
discriminatorias impiden todavia a muchas mujeres
en el mundo rural registrar tierras y vivienda a su
nombre, cuya titularidad es del marido, padre o her-
mano. Ello conlleva a que sean siempre marginadas
en los procesos comunitarios de toma de decisio-
nes, llevados a cabo por terratenientes hombres, lo
que determina también la categoria social y el con-
trol y gestion de los recursos e ingresos del hogar.
Esta desventajosa posicion econdmica de la mujer
le genera una dependencia estructural de los hom-
bres en relacion al acceso a los recursos que genera
a su vez mayor exposicion a la violencia y a la to-
lerancia a la misma. Los prejuicios de género tam-
bién impregnan a la administracion oficial y tienen
como consecuencia la marginacion de las mujeres
de la adopcion de decisiones relativas a politicas y
programas sobre tierras y viviendas. Tanto la De-
claracion Universal de Derechos humanos (arts. 16,
17 y 25), como el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos (art. 26, con cldusula exhaustiva
contra la discriminacion de la mujer), proclaman la
igualdad de toda persona en el acceso a la propie-
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dad y en el disfrute de los derechos matrimoniales.
Asimismo, la Declaracion y Plataforma de Accion
de Beijing contiene el compromiso de los Estados
de “adoptar reformas legislativas y administrativas
para proteger el derecho de la mujer al acceso ple-
no y equitativo a los recursos econémicos, incluido
el derecho a la herencia, la posesion de tierras y
otras propiedades, el crédito, los recursos natura-
les y las tecnologias apropiadas”. Sin embargo, hoy
por hoy, este punto constituye la gran asignatura
pendiente en el mundo: el acceso de la mujer a los
recursos productivos, al ambito laboral, al disfrute
de la propiedad, generaria unos efectos colaterales
esta vez sumamente beneficiosos en ambitos como
la violencia de género, la pobreza, el acceso a la
educacion, etc.

Un gran escollo en materia de igualdad la cons-
tituyen los estereotipos de género. Se trata de un
prejuicio o imagen generalizada acerca de las ca-
racteristicas o atributos que se presupone que deben
acompafiar a hombres y mujeres en su condicion de
tales, sobre todo en cuanto a las funciones socia-
les que deben desempefiar. Su utilizacion, en mu-
chas ocasiones de forma inconsciente, resulta muy
nociva cuando la misma imposibilita o limita a las
mujeres a desarrollar sus facultades personales o
su carrera profesional o simplemente cumplir sus
aspiraciones, deseos y decisiones vitales segin su
propio proyecto de vida. Los estereotipos pueden
ser directamente negativos: “las mujeres son irra-
cionales”, o aparentemente positivos: “las mujeres
son mas protectoras”. Sobre la base de este ultimo,
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por ejemplo, la opinion o presion social puede for-
zar a la mujer a cargar ella sola con la responsabi-
lidad por el cuidado de los hijos. Al asignar a una
persona por su pertenencia al grupo social femeni-
no caracteristicas, atributos, funciones especificas,
es decir un determinado “rol”, limitamos el derecho
de las mujeres a desarrollarse segun sus propias de-
cisiones, preferencias, deseos, metas o creencias,
en un modo de ser preconcebido segun lo que esa
sociedad o comunidad entienda de antemano que
comporta “ser mujer”’. En ocasiones incluso, los
prejuicios constituyen la antesala justificadora de
violaciones muy graves de derechos: la opinion de
que la mujer constituye un “objeto sexual” del mari-
do trae como consecuencia la falta de penalizacion
en muchos paises de la agresion sexual marital. La
cuestion se agrava para determinado grupo de mu-
jeres, como aquellas que se encuentran en prision,
mujeres indigenas o de grupos étnicos minoritarios,
mujeres de castas inferiores, mujeres que adolecen
de alguna discapacidad o mujeres inmigrantes.

3.5. Bioética y dignidad humana

Si por algo se caracteriza nuestra era, lo es sin
duda alguna por la posicion hegemodnica que ocupa
la tecnologia en ella: constituye ciertamente una ca-
racteristica o condicion definidora de nuestra socie-
dad actual. Sin embargo, esto no es nuevo, la histo-
ria de la evolucion social, moral, politica y econ6-
mica del ser humano se encuentra indisolublemente
unida y ha caminado de la mano de los historicos

57

Podremos
mejorar
genética-

mente al ser
humano en un
salto cualitativo
hacia el
“super-
hombre”.



GISELA GINER ROMMEL

avances tecnologicos: desde el descubrimiento del
fuego, la invencion de la rueda, la escritura, la im-
prenta, etc. Ciertamente, la tecnologia ha abierto al
ser humano desconocidos horizontes de posibili-
dad, como nuevos escenarios donde desarrollarse
humanamente. Sin embargo, lo insdlito hasta ahora
es que nunca antes la tecnologia habia alcanzado la
omnipresencia y el ritmo casi frenético que marcan
su rumbo actual. Es realmente impensable interac-
tuar en cualquier &mbito de la vida humana (desde
el personal, familiar, educativo, de ocio, al laboral)
de forma satisfactoria sustrayéndose del uso de las
nuevas redes sociales. Valga un ejemplo, el olvido
de nuestros dispositivos moviles un dia entre se-
mana cualquiera constituye una fuente de estrés y
puede ocasionar un desastre en la organizacion y
el desarrollo de las actividades diarias, como todos
hemos podido comprobar alguna vez.

La hondura y el calado de las transformaciones
que prometen, por ejemplo, las biotecnologias, son
tales que afectan a nuestra propia esencia y “auto-
comprension” en lo que hasta ahora entendiamos
que significaba “ser hombre”. También el alcance
de sus posibilidades no abre campos y perspectivas
a todos los niveles, impensables hasta hace poco.
Como muestra un ejemplo: podremos nada menos
que alterar de raiz, es decir genéticamente, nuestra
especie y “mejorarla” en un salto cualitativo de gi-
gante en nuestra evolucion hacia el “superhombre”.
Podemos interferir y alterar el lento curso evolutivo
de las especies hacia metas y resultados insospe-
chados, pero también, imprevisibles. Se ha abierto
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la “caja de Pandora” se ha descubierto “la piedra
filosofal” de la naturaleza, el codigo genético que
nos permite jugar a ser dioses, no solo gobernar el
mundo vegetal y animal como reyes de la creacion,
sino transformarlo desde su raiz primigenia. Ello
abre multitud de interrogantes y dilemas de orden
¢tico, filosofico y, como no, religioso: ;Qué alcan-
ces éticos, sociales o historicos tendra todo este
nuevo potencial tecnocientifico? ;Quién tomara el
mando de su rumbo? ;Qué modelo de felicidad es-
conde esta nueva tentacion eugenésica? ;Sera es-
trictamente terapéutica o se deslizara poco a poco
hacia una mejor dotacion genética de la especie
humana de acuerdo con los gustos estéticos, éticos
o necesidades del momento? ;A quién se le aplica-
r4, habra dos especies humanas distintas? ;Como
afectara ello a las relaciones familiares y sociales?
(Existe la neutralidad genética o nos encaminamos
a un nuevo tipo de seleccion genética racista? ;Sur-
girdn nuevos patrones discriminatorios basados en
supuestas “deficiencias” genéticas? En otros ambi-
tos de la bioética surgen también interrogantes ante
las posibilidades que la tecnologia en el &mbito de
la salud oftrece: (Es licito mantener con vida a una
persona aplicandole terapias médicas hasta el “en-
carnizamiento”? ;Podemos decidir de antemano
la trayectoria sanitaria que queremos para el final
de nuestra vida y qué tratamientos seguir 0 no?
(Cuando podemos afirmar que una vida no merece
ser vivida? ;Somos responsables ante las genera-
ciones futuras por el uso y abuso de los recursos
naturales y la destruccion del planeta?, etc. Estas
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son solo unas cuantas preguntas que nos asaltan y
que trascienden decididamente el &mbito puramen-
te cientifico. La fascinante y compleja problematica
que suscitan las nuevas biotecnologias y los posi-
bles escenarios de futuro que plantean, han llamado
a la puerta de la filosofia ética de forma urgente,
incapaces de solucionar estos interrogantes. Son,
evidentemente, cuestiones éticas. Y la filosofia, que
parecia relegada a un segundo plano, al no tener
cabida en un mundo que a un ritmo trepidante fun-
ciona bajo los parametros de utilidad, practicidad,
rendimiento y tecnologia, ha tenido que sacudirse
el polvo y salir a la palestra. Con un discurso y mé-
todos nuevos, mas practicos y enfocados a dar con-
cretas respuestas o, por lo menos, las herramientas
necesarias para conseguirlas.

Por otra parte, el progreso tecnologico del
que estamos siendo protagonistas nos convierte
en responsables directos del acelerado deterioro
medioambiental, la desaparicién de innumerables
especies vegetales y animales y la destruccion ma-
siva de habitats de valor ecoldgico incalculable.
Cada vez somos mas conscientes de la estrecha e
indisoluble union entre todo lo vivo (la genética ya
se ha encargado de demostrarnoslo). La necesidad
de preservarlo se convierte asi en la reivindicacion
mas fuerte de nuestra era. Aqui estd la paradoja:
siendo la generacién humana mas ecologica y cons-
ciente del valor del mundo natural, asistimos impo-
tentes a su progresiva destruccion y con ella la de
nosotros mismos. Impotentes porque hemos subido
al tren del progreso que se despliega en todas nues-
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tras facetas humanas, nos resulta casi imposible
bajar de ¢l a no ser que lo hagamos como “nuevos
ascetas” que prescindiendo de la tecnologia dan la
espalda al mundo.

Por eso la filosofia ha tenido que reinventarse y
abandonar esa especie de ensimismamiento teorico.
Si historicamente se habia preocupado por demos-
trar y magnificar la diferencia esencial y el enorme
salto cualitativo que existia entre el ser humano y
el resto de seres vivos, las revelaciones cientificas
de los ultimos siglos han dado al traste con esta vi-
sion antropocéntrica de nosotros mismos, en la que
se encuadra logicamente también nuestra dignidad
exclusiva y excluyente. Como indica Freud, tres
han sido las grandes humillaciones a la soberbia
humana: con Copérnico tuvimos que aceptar que
no somos el centro del universo, Darwin y su teoria
evolucionista nos devolvid al reino animal con el
que compartimos el proceso de seleccion natural y
Freud nos mostré el poder del subconsciente y las
pulsiones humanas en nuestras decisiones vitales,
no gobernadas estrictamente por la razon. La gené-
tica seria la cuarta: la molécula de ADN constitu-
ye el sustrato general de la vida, lenguaje genético
universal que compartimos con el resto de seres
vivos y que por tanto nos “hermana” con ellos. La
filosofia no puede dar la espalda y obviar estas re-
velaciones cientificas. Su vision va vaciandose de
argumentos, y nos obliga a quitarnos la corona que
sobre todo desde el Renacimiento nos habiamos
impuesto. ;Significa esto también poner en tela de
juicio la condicién libre y por tanto ética humana,
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su dimension cultural y espiritual y acogernos a una
vision estrictamente cientificista, “todoexplicativa”
de nuestra realidad? ;Podemos afirmar como Wat-
son que nuestro destino ya no lo leeriamos en las
estrellas sino en los genes?

Pues bien, es la propia genética la que nos da la
respuesta, precisamente en su dinamica: el ADN le-
jos de constituir un cédigo cerrado y sentenciador,
se revela mas bien como una realidad abierta, ma-
leable, influenciable por condiciones externas como
el ambiente y la cultura. Entonces deja un margen
de apertura, de indeterminacion y desprogramacion
humana que precisamente posibilita el reino de la
libertad, de la autonomia, de la ética, la cultura y la
accion consciente, elegida y creadora del hombre.
Estos rasgos que tanto maravillaron a los fildsofos
humanistas fundamentaron la dignidad humana.
Aunque parecid en un primer momento que la ge-
nética ensombrecia estos rasgos sublimes en una
especie de “conquista del espiritu” es precisamente
todo lo contrario, en la propia naturaleza del geno-
ma humano, abierto y flexible como sustrato sobre
el cual cada ser despliega su humanidad de manera
unica e irrepetible, encontramos las raices, la base
biolédgica de la condicion libre, ética y cultural del
ser humano en que se cifra su dignidad. También de
la igualdad de todos los seres humanos: se trata de
una reafirmacion desde el poder de verdad que ha
adquirido en nuestra civilizacion el conocimiento
cientifico. Sin embargo, también los hallazgos ge-
néticos nos obligan a dar un giro filoséfico hacia
la tierra, hacia la naturaleza: si compartimos con
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el resto de seres vivos la misma sustancia vital, el
ADN, debemos avanzar y evolucionar hacia una
nueva idea de hombre, como una especie mas, in-
tegrada en continuidad indisoluble con el todo de
la vida genética universal. La dignidad entonces no
deberia tampoco ser un concepto exclusivo ni ex-
cluyente a la especie humana, urge modificar las
coordenadas que hasta ahora marcaban el rumbo en
nuestra relacion con el medio natural y el resto de
especies. Modificar nuestro discurso ético, “repen-
sar”’, como indica el filosofo Peter Singer, los pa-
rametros éticos sobre los cuales hemos construido
nuestra civilizacion.

En este contexto de revelaciones cientificas y
nuevos escenarios surge efectivamente la llamada
bioética (neologismo acunado por el filésofo Jahr y
utilizado posteriormente por Potter en 1971) como
un nuevo saber interdisciplinar, propio de la cultura
del siglo XX, que precisamente al comenzar a otor-
gar relevancia moral a la relacion de los humanos
con otros seres vivos y con la naturaleza en gene-
ral, exige una ética aplicada que dé respuesta a las
diferentes cuestiones y problematicas que en dicha
relacion se plantean. Cada siglo debe reconstruir
su propia €tica y revisar sus teorias y paradigmas
heredados, a la luz de los nuevos conocimientos
adquiridos. El siglo XX supuso un salto espectacu-
lar en este sentido; por ejemplo, en dicho siglo se
sentaron las bases de la fisica atomica, pero tam-
bién ese conocimiento llevo al ser humano a lanzar
dos bombas atomicas sobre Hiroshima y Nagasaki,
con lamentables consecuencias que pudimos con-
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templar con horror gracias a la fotografia y el resto
de medios audiovisuales. La capacidad técnica al-
canzada por las sociedades humanas de poder por
primera vez exterminar la vida de la faz de la tie-
rra, le llevo a replantearse esta idea sagrada de la
neutralidad de las ciencias (con Hitler se pusieron
al servicio del ideario nazi un sinfin de conclusio-
nes pseudocientificas entre ellas la llamada “raza
aria”) y el despertar una conciencia general tam-
bién novedosa: la idea de “responsabilidad” en el
uso de las diferentes tecnologias. Como indic6 Jahr
reformulando la clasica de Kant que se erigio como
principio candnico de la accion ética, debemos in-
cluir en ella a todos los seres vivos, no solo a los
humanos, en un nuevo imperativo: el “imperativo
bioético”. Tres nuevos postulados vertebran enton-
ces esta disciplina:

* No todo lo técnicamente posible puede ser
¢ticamente aceptable.

* Debemos aplicar la tecnologia cientifica res-
petando siempre la dignidad humana.

*  Debemos asumir la idea de responsabilidad
hacia la vida en general y en la preservacion
del medio natural y la diversidad genética y
bioldgica, responsabilidad que se proyecta
por primera vez hacia las generaciones futu-
ras.

El informe Belmont, redactado en Estados Uni-
dos en 1978, recoge de forma explicita unos prin-
cipios éticos claros que deben orientar la actividad
investigadora biotecnologica: el principio de auto-
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nomia o respeto a las personas, el principio de be-
neficencia u obligacion de hacer el bien al paciente
y el principio de justicia que implica el trato igua-
litario y la imparcialidad en la distribucion de los
recursos de los cuidados, de los beneficios y ries-
gos. A su vez, esta conciencia humana de vulnera-
bilidad de toda vida ante la capacidad destructiva
de su nuevo poder tecnologico le lleva a vertebrar

una serie de principios éticos en torno a la “respon-
sabilidad”:

Lanecesidad de respetar el ser humano como
persona individual y como miembro de la es-
pecie Homo sapiens.

La responsabilidad de las actuales generacio-
nes hacia las generaciones futuras.

La vigencia de los principios universales de
igualdad y no discriminacion en el &mbito de
los descubrimientos sobre el genoma huma-
no.

La proteccion de la identidad del ser huma-
no, considerando el genoma humano patri-
monio de la humanidad.

La seleccion de las caracteristicas genéticas
o de los rasgos del fenotipo mediante la mo-
dificacion genética solo es licita si va enca-
minada a la prevencion de enfermedades he-
reditarias graves.

El derecho a la participacion en los benefi-
cios que proporciona el progreso biotecnolo-
gico, sin limitaciones basadas en diferencias
culturales, geograficas o de recursos.
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Por ultimo, dejamos perfilados algunos de los
temas mas interesantes a los que se dedica la bioé-
tica aunque sea a modo de enunciados, que pueden
ser objeto de profundizacion posterior por el lector:
Eugenesia; Clonacion; Huellas genéticas; Alimen-
tos transgénicos; Nuevas tecnologias reproducti-
vas; Eutanasia: desarrollo sostenible; Tecnologias
convergentes; Establecimiento de prioridades en la
investigacion cientifica y en la distribucion de to-
dos estos recursos biotecnologicos.
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Conclusion

Este pequefio cuaderno ha pretendido analizar
el camino emprendido por el hombre hacia la con-
quista de sus derechos y el respeto de su dignidad.
En este viaje se han andado muchas millas, algunas
ciertamente dificiles, como las guerras mundiales
que asolaron Europa y dejaron un panorama desas-
troso en el pasado siglo XX, pero también se han
dado otras llenas de logros y conquistas, como la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, un
hito sin precedentes. Sin embargo, no quisiéramos
cerrar el circulo de este relato de la ética y los de-
rechos humanos sin remover nuevamente las con-
ciencias, haciendo hincapié en lo que todavia queda
por hacer. Un dato escalofriante: si en la convic-
cion de cualquier ciudadano se encuentra la idea de
que la esclavitud ha sido erradicada, nada mas lejos
de la realidad. Hoy en dia hay mas esclavos que
nunca, tratdndose de una realidad que en multitud
de formas y variantes ha atrapado a miles de seres
humanos, incluso a nifios. Cierto es que en nuestro
entorno cultural no poseemos esclavos, nos horro-
riza solo pensarlo. Pero indirectamente, a través de
nuestra cultura de consumo que se puede resumir
en “bueno, bonito, barato y mucho” fomentamos
en otros lugares del mundo condiciones laborales
y sociales sencillamente lamentables, por pura des-
conexion emocional. Mucho podemos hacer como
consumidores: una actitud responsable y no ciega
ante los productos que adquirimos y una exigencia
de que se respeten unas condiciones generales hu-
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Nos planteamos
la futura
“amortalidad”
del ser humano
cuando existen
demasiadas
personas con
verdaderas
carencias
basicas.

manas en su fabricacion, cambiarian radicalmente
este panorama.

Por eso, esta conclusion, mas que un “broche fi-
nal”, constituye un punto de fuga hacia donde de-
bemos dirigir nuestros esfuerzos. Entendemos que
debe ser la solidaridad el nuevo marco ético que
dé un nuevo giro e impulso a las conquistas de la
dignidad y los derechos humanos: precisamente la
conciencia de nuestra vulnerabilidad, de nuestra
fragilidad y nuestra union en la misma con el res-
to de seres vivos en una interdependencia sine qua
non es ahora mas patente que nunca. Frente al in-
dividualismo y al “capitalismo salvaje” que gobier-
nan nuestro mundo cabe oponer este valor humano:
atina compasion y generosidad en la construccion
de todas nuestras relaciones sociales, personales y
con la naturaleza. De eso se trata, si comenzamos
este cuaderno utilizando la imagen de un gran arbol
bajo cuya sombra cada vez damos cobijo a mas se-
res vivos en dignidad y en derechos, este valor, la
solidaridad, debe constituir la savia nueva que per-
mita crecer su copa en la idea que ya apunto sabia-
mente Séneca, con quien nos despedimos: “No hay
bien alguno que nos deleite si no lo compartimos”.
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